
weibliche Jugend U16 - W14

100 m DM-Norm: 12,80

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

DM  12,66 s -0,5 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2022 Hamburg

13,44 s +0,8 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 25.06.2022 Lübeck

14,01 s -0,1 Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 18.06.2022 Hamburg

14,12 s +1,0 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2022 Büdelsdorf

14,46 s +0,2 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 18.06.2022 Hamburg

14,66 s -0,5 Merle Bunk 2008 Möllner SV 15.05.2022 Lübeck

15,14 s +0,6 Lilly Nörenberg 2008 LG Oberelbe 29.05.2022 Ratzeburg

16,33 s +0,0 Larissa Petersen 2008 TSV Schwarzenbek 29.05.2022 Ratzeburg

21,97 s +0,0 Nadica Koceva 2008 Möllner SV 29.05.2022 Ratzeburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

800 m DM-Norm: 2:22,20

Kreisrekord (WJ U16)

2:20,33 min Alma Büttner 2005 LG Schönberg/W/S/K 13.09.2020 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:44,5 min Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 24.06.2022 Sandesneben

2:50,74 min Ella Giese 2008 LG Oberelbe 22.05.2022 Kiel

2:54,9 min Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 24.06.2022 Sandesneben

3:43,3 min Katharina Kraft 2008 SC Wentorf 24.06.2022 Sandesneben

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 24.06.2022



weibliche Jugend U16 - W14

2.000 m

Kreisrekord (WJ U16)

7:00,12 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 29.05.2010 Reinbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8:33,36 min Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

80 m Hürden (0,762 m) DM-Norm: 12,20

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s +0,0 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 23.07.2017 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,64 s +0,3 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 25.09.2022 Hamburg

13,96 s +1,6 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 23.04.2022 Norderstedt

14,03 s -0,6 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 20.08.2022 Reinbek

15,30 s +0,3 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

15,73 s -1,2 Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 25.09.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Hochsprung DM-Norm: 1,65

Kreisrekord (WJ U16)

1,79 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,48 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 28.08.2022 Ahrensburg

1,43 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 11.05.2022 Lübeck

1,36 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 21.05.2022 Kiel

1,31 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 29.05.2022 Ratzeburg

1,31 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 29.05.2022 Ratzeburg

1,28 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 21.05.2022 Kiel

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 28.08.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Stabhochsprung DM-Norm: 3,00

Kreisrekord (WJ U16)

2,60 m Tabea Langbehn 1985 LG Alte Salzstraße 26.08.1999 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,70 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 01.05.2022 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 01.05.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Weitsprung DM-Norm: 5,45

Kreisrekord (WJ U16)

5,86 m -0,1 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 15.07.2017 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,39 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 14.06.2022 Lübeck

4,75 m -0,2 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 15.05.2022 Lübeck

4,70 m +0,0 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 15.05.2022 Lübeck

4,48 m -1,4 Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 18.06.2022 Hamburg

4,32 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 29.05.2022 Ratzeburg

3,97 m Lilly Nörenberg 2008 LG Oberelbe 29.05.2022 Ratzeburg

3,95 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 29.05.2022 Ratzeburg

3,78 m +1,3 Merle Bunk 2008 Möllner SV 21.05.2022 Kiel

3,23 m Larissa Petersen 2008 TSV Schwarzenbek 29.05.2022 Ratzeburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 18.06.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Kugelstoß (3 kg) DM-Norm: 12,50

Kreisrekord (WJ U16)

12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,00 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2022 Kiel

8,16 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 18.06.2022 Hamburg

7,58 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 15.05.2022 Lübeck

7,52 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 01.05.2022 Lübeck

6,88 m Polina Baron 2008 Möllner SV 29.05.2022 Ratzeburg

6,45 m Larissa Petersen 2008 TSV Schwarzenbek 29.05.2022 Ratzeburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 18.06.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Diskuswurf (1 kg) DM-Norm: 34,00

Kreisrekord (WJ U16)

34,42 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 13.05.1972 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,48 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 02.07.2022 Büdelsdorf

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Speerwurf (500 g) DM-Norm: 40,00

Kreisrekord (WJ U16)

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

32,12 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2022 Hamburg

20,58 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

17,12 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 15.05.2022 Lübeck

10,58 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 15.05.2022 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Ballwurf

Kreisrekord (WJ U16)

59,00 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

43,50 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 14.06.2022 Lübeck

23,50 m Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Vierkampf

100 m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

2.113 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 25.05.2019 Kiel

13,34 (+0,8) - 4,57 (+0,7) - 1,56 - 11,72

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.992 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2022 Kiel

13,15 (-1,4) - 5,18 (+0,5) - 1,40 - 9,00

1.853 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 28.08.2022 Kiel

14,31 (+0,0) - 4,72 (+0,1) - 1,48 - 7,98

1.659 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 21.05.2022 Kiel

13,82 (-1,3) - 4,19 (+1,1) - 1,28 - 6,96

1.595 Merle Bunk 2008 Möllner SV 21.05.2022 Kiel

14,94 (-1,4) - 3,78 (+1,3) - 1,36 - 7,33

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 28.08.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Blockwettkampf Sprint/Sprung DM-Norm: 2.400

100 m - 80 m Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf (500 g)

Kreisrekord (WJ U16)

2.856 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 01.07.2017 Lage

12,73 (+0,8) - 12,39 (+0,2) - 5,62 (+0,9) - 1,58 - 33,90

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

DM   2.513 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 23.04.2022 Norderstedt

12,92 (+2,0) - 13,96 (+1,6) - 5,06 (+1,0) - 1,42 - 25,28

2.260 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2022 Büdelsdorf

14,12 (+1,0) - 14,42 (+0,3) - 1,46 - 4,62 (+0,0) - 15,87

2.102 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

14,53 (+1,0) - 15,30 (+0,3) - 1,30 - 4,25 (+0,0) - 20,58

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 23.04.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Blockwettkampf Lauf DM-Norm: 2.000

100 m - 80 m Hürden - Weitsprung - Ballwurf - 2.000 m

Kreisrekord (WJ U16)

2.783 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 18.08.2012 Wesel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.034 Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 02.07.2022 Büdelsdorf

14,50 (+0,8) - 15,73 (-1,2) - 4,40 (+0,0) - 23,50 - 8:33,36

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022

12,74 (+0,8) - 12,52 (+0,6) - 4,82 (+0,2) - 58,50 - 7:19,39



weibliche Jugend U16 - W14

Blockwettkampf Wurf DM-Norm: 2.250

100 m - 80 m Hürden - Weitsprung - Kugelstoß (3 kg) - Diskus (1 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

2.659 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

13,57 (-1,5) - 12,37 (+0,2) - 5,02 (+1,0) - 12,10 - 27,73

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.208 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 02.07.2022 Büdelsdorf

13,55 (+0,1) - 13,71 (-1,7) - 4,70 (+0,0) - 7,47 - 15,48

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.07.2022



weibliche Jugend U16 - W14

Siebenkampf DM-Norm: 3.300

100m - Weitsprung - Kugelstoß (3kg) - Hochsprung - 80m-Hürden - Speerwurf (500g) - 800m

Kreisrekord (WJ U16)

3.627 Larissa Höhns 1980 TuS Dassendorf 29.06.1995 Hamburg

12,27 - 5,15 - 10,01 - 1,53 - 10,28 - 26,34 - 2:27,61 30.06.1995

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.946 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 21.05.2022 Kiel

14,52 (-1,4) - 4,68 (+1,7) - 8,00 - 1,40 - 15,93 (-1,2) - 16,78 - 2:50,74 22.05.2022

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 22.05.2022


